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Tydzien Czytania- Dzien z niedZwiedziem

DZIEN NIEDZWIEDZIA

1. Czytanie bajki

~Zlotowlosa i trzy misie”.

To byta najbardziej zadbana chatka, jaka kiedykolwiek widziano, a trzy misie, ktére w niej mieszkaty,
byty najschludniejszymi i najlepiej wychowanymi misiami w catym lesie.

Kazdy z trzech misiéw byt inny niz pozostate: jeden byt Wielkim Misiem - tata mi$, drugi Srednim
Misiem - mama mis, a trzeci Matym Misiem - synek mis. Utrzymywaty w chatce wielki porzadek - co
rano staly wielkie 16zko, srednie t6zko i mate t16zeczko, a zanim usiadty do $niadania, odkurzaty
wielkie krzesto, srednie krzesto i mate krzesetko.

Pewnego ranka, kiedy owsianka byla juz ugotowana i nalana do wielkiej miski, sredniej miski i matej
miseczki, misie - czekajac, az gorgca owsianka ostygnie - postanowity pdj$¢ do lasu na spacer.
Wielki Mis i Sredni Mi$ szty bardzo grzecznie, ale Maly Mi$ wzial ze soba swoje kétko i toczyt je
przed soba.

Tak sie zdarzylo, ze tego samego poranka Ztotowtosa zgubita sie w lesie. Byta przesliczna mata
dziewczynka o wlosach jak pasma potyskujacego ztota - stad wzieto sie jej imie. Ztotowlosa byta
bardzo uparta i wydawato jej sie, ze wie wszystko lepiej niz jej mama. To wlasnie dlatego zgubita
droge w lesie - bo kiedy mama mdwila jej, ze jesli oddali sie za bardzo od $ciezki, to nie odnajdzie
drogi do domu, Ztotowlosa potrzasneta tylko glowa i nie zwrdcita uwagi na to, co méwita mama. I
stato sie doktadnie to, czego obawiala sie mama dziewczynki - Ztotowlosa odeszta zbyt daleko od
Sciezki i nie mogta odnalezé drogi powrotnej. Btakajac sie po lesie trafita do chatki misiow tuz po
tym, jak udaly sie one na spacer.

- Jestem pewna, ze mieszka tu jakas mila osoba, ktora da mi troche chleba i mleka - powiedziala do
siebie. I zajrzata przez otwarte drzwi.

- Chyba nikogo nie ma w domu - powiedziata z niepokojem. - Ale jak smakowicie pachnie owsianka!
Nie mogta czekaé juz ani chwili dtuzej, wiec weszta do srodka, usiadta na wielkim krzesle i zjadta
lyzke owsianki z wielkiej miski.

- Fu! - krzykneta, krzywiac sie. - Ta owsianka jest o wiele za stona, a to krzesto o wiele za twarde!
Zmienila wiec miejsce - usiadta na sSrednim krzesle i sprobowatla owsianki ze Sredniej miski.

- O jejku! Ta jest znow zupemnie niestona - powiedziata. - A to krzesto jest o wiele za miekkie.

I odlozywszy lyzke pospiesznie zeskoczyta z krzesta. Nastepnie wyprobowata mate krzesetko i wzieta
do ust tyzke owsianki z matej miseczki.

- To jest po prostu pyszne! - wykrzykneta. - A i krzesetko jest w sam raz dla mnie.

Jadta i jadla, dopdki nie zjadla calej owsianki z matej miseczki. A mate krzesetko byto takie wygodne,
ze siedziata w nim, dopoki nagle nie rozlegt sie trzask i nie spadta na podtoge.

Ztotowtosa podniosta sie i rozejrzata wokot, by sprawdzi¢ czy nie znajdzie jakiejs kanapy, na ktdrej
mogtaby sie potozy¢, bo poczuta sie tak senna, ze ledwo mogta utrzymac otwarte powieki.

Znalazta oczywiscie trzy 16zka, ktore staty jedno obok drugiego pod oknem z oprawionymi w
otowiane ramki szybkami, przez ktore zagladaty do srodka roze.

Rzucita sie na wielkie t6zko, ale byto tak twarde, ze wstala z niego tak szybko, jak tylko mogta.
Potem wyprébowata Srednie t6zko, ale byto takie miekkie, ze zapadta sie w nim cala i czuta sie jakby
sie dusita. Kiedy potozyta sie na matym t6zeczku, okazato sie, ze jest wystarczajaco miekkie i tak
cudownie wygodne, ze zwinetla sie na nim i z westchnieniem zadowolenia w okamgnieniu gteboko
zasneta.

Tymczasem misie wrocily do domu ze spaceru i podeszty do stotu, aby rozpocza¢ $niadanie.



- Ktos siedziat na moim krzesetku - ryknat Wielki Mis swoim niskim gtosem. Poduszka na krzesle
byta zsunieta na jedna strone.

- Ktos siedzial na moim krzesetku - powiedziat Sredni Mi§ swoim niezbyt wysokim glosem. Na
poduszce byto gtebokie wgniecenie w miejscu, w ktérym usiadta Ztotowlosa.

- Ktos siedziat na moim krzesetku i potamat je - pisnat Maty Mis swoim cieniutkim gtosikiem.

W tym samym czasie Wielki Mis patrzyl sie w swoja wielka miske owsianki, z ktorej sterczata tyzka.--
-Ktos jadt moja owsianke - ryknat Wielki Mis swoim niskim gtosem.

- Kto$ jadt moja owsianke - powiedzial Sredni Mi$ swoim niezbyt wysokim glosem.

- Ktos jadt moja owsianke i zjadt ja do dna - pisngt Maty Mi$ swoim cieniutkim gtosikiem.

Trzy misie zaczely przeszukiwac pokdj, by sprawdzi¢, kto w nim myszkowat. Potem poszly do sypialni
Ale w chwili, gdy Wielki Mi$ zobaczyt zmieta posciel na swoim 1dzku, ryknat swoim niskim glosem:

- Ktos lezal na moim tézku.

- Ktos$ lezal i na moim tézku - powiedzial Sredni Mi$ swoim niezbyt wysokim gtosem.

- Ktos lezal i na moim 16zeczku i dalej na nim lezy - pisnal Maly Mi$§ swoim cieniutkim glosikiem.
Kiedy ryknat Wielki Mis, Ztotowlosej $nila sie burza z piorunami, kiedy odezwat sie Sredni Mis, $nito
jej sie, ze wiatr pochylat réze, ale kiedy zapiszczat Maty Mis, dziewczynka otworzyta oczy i w jednej
chwili oprzytomniata. Wyskoczyta z t6zeczka, podbiegta do okna i zanim trzy misie zdazyly ja ztapac,
wyskoczyta do ogrodka. Biegta przez las najszybciej jak tylko mogta i nie zatrzymata sie dopdki nie
dobiegta do domu. Mozecie by¢ pewni, ze juz nigdy wiecej nie zbaczala z lesnej Sciezki, a Wielki Mis,
Sredni Mi$ i Maly Mi$ przez reszte swoich dni mogty w spokoju je$¢ swoja owsianke .”

2.Rozmowa na temat bajki.

Ile jest misiow?

Jak wyglada chatka misiow?
Dlaczego misie wyszty na spacer?
Kto przyszedt do chatki misiow?
Co zrobita ztotowtosa?

Czego nie powinna byta robic?

3. Zabawa ruchowa - , Posadz misia”
- weZ misia na rece, przytul go, powiedz misiowi cos mitego po cichu na ucho,
- usiadZ z misiem na dywanie,
- posadz misia przed soba,
- posadz misia za soba,
- posadz misia obok siebie,
- podnies misia do gory,
- posadZ misia na dywanie,
- podaj misiowi reke i zapros go do tanca, uzyj ,magicznego stowa”

4.Wylecz misia - gra matematyczna. (
www.dzieckiembadz.pl/2019/10/wylecz-misia-gra-matematyczna-do-druku.html

wylecz misia

Na misiu znajdziecie ,rany” z liczba oczek od 1 do 10. Zadaniem dzieci jest je policzy¢, a nastepnie
dopasowac odpowiednia cyfre albo plaster z kropkami.

5.0powiastka ruchowa , Lesne misie”

Rodzic opowiada a dzieci-misie ilustruja ja za pomoca ruchu. Mate misie cichutko spaty w swoich
legowiskach (dzieci skulone leza na dywanie i udaja, ze $pia). Nagle obudzito je brzeczenie pszczoly -
najpierw ciche, a potem coraz gtosniejsze. Misie tapka odganialy pszczote (dzieci machaja rekami,


http://komarowkapodlaska.pl/wp-content/uploads/2020/06/wylecz-misia.docx

jakby odganialy pszczotle), ale ona nie odlatywata. Rozbudzone ze snu postanowity poszukac czegos
do jedzenia (dzieci wstaja i spaceruja po pokoju). Wdrapaly sie na drzewo (dzieci wykonuja ruchy,
jakby wchodzily po drabinie). Zajrzaty do dziupli i tapkami zaczely wyjmowac znajdujacy sie w niej
midd (dzieci udaja, ze jedza pyszny, stodki mioéd). Potem zeszly z drzewa (dzieci wykonuja ruchy,
jakby schodzity z drabiny). Najedzone potozyly sie wygodnie na zielonej polanie (dzieci ktada sie
wygodnie na dywanie).

6.Praca plastyczna (http://kreatywnieaktywnie.pl/dzien-pluszowego-misia)

Misie z papierowych torebek - materialy:

e papierowe torebki lub koperty
e kolorowy brystol lub papier
e flamastry, klej, nozyczki

Z kolorowego papieru wycinamy a nastepnie przyklejamy kapelusze, krawat, kotierzyk i
pyszczki/noski, oczy oraz uszy. Opcjonalnie oczy, nosy mozna narysowac flamastrem. Pozostate
elementy dorysowujemy. Paddington ma jeszcze wyciete z drugiej torebki tapki.

papierowe misie

7. Dla chetnych do wykonania

karty pracy misie

karty pracy misie 2

8. Zabawa ruchowa ,A tutaj mam raczke”

[lustrujemy ruchem tres¢,
okreslamy podobienstwo miedzy misiem a czlowiekiem.

A tutaj mam raczke i druga raczke mam,
jak moje raczki klaszcza pokaze ja wam.
A tutaj mam gtéwke i wloski na niej mam,
jak moja gtéwka kiwam pokaze ja wam.

A tutaj mam noge i druga noge mam,

jak moje nogi tupia pokaze ja wam.

A tutaj mam nogi i kolanka dwa,

jak moje nogi skacza pokaze ja wam.

9. ciekawostki o niedzwiedziu brunatnym



http://komarowkapodlaska.pl/wp-content/uploads/2020/06/papierowe-misie.docx
http://komarowkapodlaska.pl/wp-content/uploads/2020/06/karty-pracy-misie.docx
http://komarowkapodlaska.pl/wp-content/uploads/2020/06/karty-pracy-misie-2.docx
http://komarowkapodlaska.pl/wp-content/uploads/2020/06/ciekawostki-o-niedżwiedziu-brunatnym.docx

