12 marca 2020

Koronawirus - zachowaj ostroznosc!

KORONAWIRUS

Z troski o bezpieczenstwo mieszkancow naszej Gminy oraz pracownikow Urzedu Gminy, prosimy o
przestrzeganie nastepujacych zasad:

- Czesto myj rece.
- Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka.
- Unikaj podawania reki innej osobie.

- Zachowaj bezpieczng odlegtos¢ 1- 1,5 m od drugiej osoby, szczegdlnie z ta, ktora kaszle, kicha i
ma goraczke.

- Unikaj duzych skupisk ludzi.
- Zadbaj o osoby starsze oraz inne osoby o obnizonej odpornosci, np. zréb zakupy.

- Prosimy zatatwia¢ w Urzedzie Gminy osobiscie wylacznie sprawy pilne, ktorych nie mozna zatatwic¢
telefonicznie.

Wiele spraw urzedowych mozna zatatwi¢ przez platforme ePUAP pod adresem epuap.gov.pl.

- Wptaty za ustugi wodociagowe, kanalizacyjne oraz zwiazane z odpadami komunalnymi prosze
dokonywac przelewem.

Jezeli masz podejrzenie zakazenia, ale nie masz jeszcze objawoéw, badz odpowiedzialny
i pozostan w domu oraz obserwuj swdj organizm, unikaj kontaktu z innymi osobami.

W przypadku wystapienia kaszlu, dusznosci, problemdéw z oddychaniem, goraczki NIE ZGEASZA]


https://komarowkapodlaska.pl/koronawirus-zachowaj-ostroznosc/
https://epuap.gov.pl/wps/portal

SIE sam do przychodni ani szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia.
Kontaktuj sie z TELEFONICZNIE ze stacja sanitarno- epidemiologiczna tel. 83 352 74 16.
LUB

W przypadku nasilonych objawéw zadzwon pod numer alarmowy 112 lub do oddziatu zakaznego w
Biatej Podlaskiej tel. 83 414 72 65.



