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Polska moja Ojczyzna

Propozycje zabaw i aktywności -Polska mój kraj!

1. „To jest mój kraj” – posłuchajcie piosenki i obejrzyjcie zdjęcia, które przedstawiają różne miejsca w
Polsce.

Czy rozpoznajecie któreś z nich? Odwiedziliście któreś z tych miejsc?
https://www.youtube.com/watch?v=jnV_yEm8G1U

2. O Polsce – zagadki słowne.
Posłuchajcie i spróbujcie odgadnąć, o czym mowa w zagadce (rodzic czyta zagadkę).

Ta zagadka nie jest trudna,
mały podróżniku.
Kiedy myślisz „polskie morze”,
mówisz o… (Bałtyku).

Pod Giewontem śpią rycerze,
wieją halne wiatry.
Góral owce swoje pasie,
już wiesz, że to… (Tatry).

Jezior znajdziesz tutaj tysiąc,
istny cud natury!
Zabierz łódkę, jacht lub kajak,
jadąc na… (Mazury).

Tu jest mój dom i moja ulica,
to moje miasto i moja dzielnica.
Bardzo je kocham, muszę to przyznać,
– bo to moja mała… (ojczyzna).

Największe polskie miasto,
każdego Polaka zachwyca.
Mieszka tam nasz prezydent,
Polski to jest stolica. (Warszawa)

On symbolem Polski jest,
jaki to ptak, czy już wiesz? (orzeł)

Wędruje po Polsce,
z Baraniej Góry wyszła
i zmierza wprost do morza –
największa z rzek Polski – … (Wisła).

Mieszkają w Polsce lub za granicą,
mówią o sobie „Polacy”.
Marzą o kraju, z Polską się liczą,
to w końcu nasi… (rodacy).

3. Piękna nasza Polska – wykonanie albumu metodą collage’u.

https://youtu.be/jnV_yEm8G1U?fbclid=IwAR177hzqImA5u8DuG6uRHypUOnv25DyzOfV6xN0yGOhw6WsJANtWHZduP1U


Potrzebne będą: zdjęcia/widokówki z różnych miejsc w Polsce, wycinki z gazet, arkusze papieru, klej,
nożyczki, kredki, dziurkacz, wstążka.

Wykonanie: Z pomocą rodziców wykonajcie album prezentujący różne miejsca w Polsce – mogą to być
miejsca, które chcielibyście kiedyś zobaczyć, albo też takie, w których już byliście.
Możecie w waszym albumie umieścić także stronę o waszej miejscowości. Wykorzystajcie wasze zdjęcia z
wyjazdów, widokówki, wycinki z gazet lub fragmenty wydruków – naklejcie je na kartkę, dorysujcie
brakujące elementy.

Spróbujcie napisać nazwy miejscowości, które uwieczniliście w albumie – mogą wam w tym pomóc
rodzice. Następnie mama albo tata zrobi na przygotowanych stronach (na jednym z brzegów) otwory za
pomocą dziurkacza, przez które przewleczecie wstążkę, aby połączyć karty w albumie. Na początek
możecie wykonać kilka stron, a potem dodawać kolejne (wystarczy rozwiązać wstążkę i nawlec na nią
nowe karty albumu). W ten sposób dziecko będzie wracać do tworzenia albumu zawsze wtedy gdy będzie
miało na to ochotę.

3. Spróbujcie nauczyć się piosenki, którą usłyszałyście w filmie.

Piosenka pt. „To jest mój kraj”.
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Propozycje pochodzą z www.facebook.com/blizejprzedszkola
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