19 maja 2020
Na majowej lace

Wiosna, a szczegodlnie maj, to bardzo dobry czas na obserwowanie dynamicznie rozwijajacej sie
przyrody. Jest coraz cieplej, chetnie przebywamy na dworze i podziwiamy, jak wszystko rozkwita
wokot nas. Ciesza nas kwitnace sady i ogrody. Warto tez w tym czasie zwroci¢ uwage na piekny
wyglad majowej taki. W otoczeniu przyrody zatrzymac sie na chwile, dostrzec réznorodnosc kolorow
i zapachow jakie wiosna znajdziemy na lace.

To wtasnie tgke z calym jej bogactwem bedziemy poznawa¢ w tym tygodniu. Laka rozkwita w maju
cala paleta barw: zielen traw przeplata sie z kolorami kwiatdw i zi6t (stuzacych ludziom i
zwierzetom) takich jak: koniczyna, stokrotki, mak polny, rumianek, chaber, dziurawiec, dziewanna,
mlecze, jaskry, czasem tez niezapominajki i kaczence oraz wiele innych. Nie od dzis wiadomo, ze
przyroda sama tworzy najpiekniejsze kompozycje roslinne i jest w tym prawdziwa mistrzynia. Gdy
przyjrzymy sie tace doktadniej, to oprocz roslin, mozemy spotkac jej mieszkancow. Jakich?
Zobaczymy, wybierajac sie na tgke razem ze Skrzatem Bordwka. ,Wedrdwki Skrzata Borowki” -
odcinek 3 ,taka”

W poznaniu mieszkancéw aki pomocna okaze sie rowniez prezentacja pt. ,Co piszczy w trawie?”

1. Postuchajcie wiersza I. R. Salach ,taka”.
t.aka tylu ma mieszkancow,
zwierzat, roslin kolorowych.
Tu motylek, a tam pszczdika,
tutaj kwiatek - o, rézowy!

Z kopca wyszed! krecik maty,
obok niego idzie mrowka.

Na rumianku w krasnej sukni
przycupneta boza kréwka.
Nad ta taka kolorowa

bal wydaty dzi$ motyle.
Zapraszaja wszystkie dzieci,
wiec zatanczmy z nimi chwile.

2. Porozmawiajmy z dzieckiem na temat wiersza.
— Jakie zwierzeta spotykamy na tace? Jakie rosliny rosna na tace?

3. Rozwiazywanie zagadek zwiazanych z taka. Dzieci moga podac rozwiazania zagadek w formie
podzielonych rytmicznie stéw (na sylaby).

- Ma sto biato-rézowych ptatkow wokdt zéttego srodka. Kazdy odgadnie, ze to... (stokrotka)

- Lata nad kwiatami i sam wyglada jak kwiat. Co to za owad? Czy ktos juz zgad}? (motyl)

- Trawa, kwiaty, biedronka - to na pewno... (aka)

- Czerwone jak gotowane raki - to... (maki)

- Lata, lata koto nosa. Uwaga! To...(osa)

- Kiedy jest poczatek lata, z ptatka na ptatek lata. Dzieki jej pracowitosci miodek w domu mam dla
gosci. (pszczota)

- Wiosng mnie spotykaliscie, lubie jada¢ rozne liscie. Kiedy boje sie lub $pie, do muszelki chowam
sie.(slimak)

- Cho¢ nie widzi wcale, radzi sobie doskonale. Przed swym wrogiem w obawie, ukrywa sie pod
kopcem w trawie. (kret)

- Jestem mata i zielona, w trawie catkiem zanurzona. Moim hobby jest ptywanie. Lubie takze
rechotanie. (zaba)



- Zima czeka go Afryka, wiosna zas go Polska wita, duze gniazdo na kominie, z tego wtasnie ptak ten
stynie.(bocian)

- Ich kryjowka bywa kwiatek, ile kropek - tyle latek. Ich skrzydetka sa w kropeczki, to sa
wiasnie...(biedroneczki)

4. Cwiczenia oddechowe Motyle. Dzieci tworza motyle z serwetek, $ciskajac serwetki w potowie.
Dmuchaja na nie mocno, aby ,motyle” poruszaly sie.

5. Zabawa relaksacyjna - Wiosenny masaz.
Siedzimy jedno za drugim. Mamy przed soba plecy dziecka (potem zmiana i dziecko ma przed soba
plecy rodzica). Mowimy tekst rymowanki, a dziecko masuje plecy osoby siedzacej przed nim.

Dzieci:

Po tace skacze zaba, (uderzaja piastka prawej reki),

a za nig skacza dwie. ( a potem - dwoma pigstkami),

Co6z za cudowna laka!

Zachwyca¢ mozna sie!

Po tace chodzi bocian (dwoma palcami nasladuja chéd bociana),

i patrzy tu i tam.(przesuwaja reka w jedna i w druga strone),

Tuz obok ptynie rzeczka, (cata dtonia kresla ksztalt wijacej sie rzeczki),
a nad nig lata ptak.( kresla ksztatt lecacego ptaka (lezacej cyfry trzy)),
Malenka szczypaweczka (delikatnie, obiema dtonmi szczypia plecy),
wdrapuje sie na mak.

Slimak powoli sunie, (powoli przesuwaja catymi dlonimi po plecach),
lekko marzy, by by¢ jak rak. (szczypia plecy, tapiac wieksze fragmenty skory).

Zabawy pochodza z: ,Kolorowy start- czterolatek” - przewodnik metodyczny czes¢ 4, wyd. MAC,
autor : Wiestawa Zaba-Zabifska

Zagadki pochodza z: https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-dla-dzieci-o-zwierzetach-na-lace/ oraz
,Kolorowy start- czterolatek” - przewodnik metodyczny czes$¢ 4, wyd. MAC autor : Wiestawa Zaba-
Zabinska

Zamieszczamy rowniez propozycje ciekawych prac plastycznych na temat taki. Zachecamy do
obejrzenia i wykorzystania przez chetne dzieci.

* Kolorowa taka - praca plastyczna

» Stemplowana tgka- praca plastyczna



