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Ptasia grypa – Powiatowy lekarz weterynarii przypomina kilka niezbędnych
zasad bezpieczeństwa

Ptasia grypa, influenza ptaków – ostra choroby zakaźne występująca powszechnie u ptaków,
wywołana przez typ A wirusa grypy, który należy do rodziny Orthomyxoviridae, rodzaju
Influenzavirus A.

Wirus ginie w temperaturze 70 °C. W zbiornikach wodnych, często zakażonych przez ptaki wodne,
wirus zachowuje zakaźność przez 4 dni w 22 °C i ponad 30 dni w 0 °C. Najpopularniejszym lekiem
dla ludzi przeciw ptasiej grypie jest oseltamivir.

Objawy u ptaków

Okres inkubacji trwa 3 do 5 dni w zależności od szczepu wirusa (czasami do 7 dni), gatunku drobiu i
jego wieku.

Objawy kliniczne ptasiej grypy u drobiu są mało charakterystyczne i zróżnicowane w zależności od
zjadliwości szczepu wirusa wywołującego chorobę, gatunku i wieku ptaków, zakażeń towarzyszących
oraz warunków środowiskowych.

Główne objawy kliniczne wysoce zjadliwej grypy ptaków (HPAI) u drobiu to:

depresja,
brak apetytu,
gwałtowny spadek/utrata produkcji jaj, miękkie skorupy jaj,
objawy nerwowe,
zasinienie i obrzęk grzebienia i korali,
silne łzawienie, obrzęk zatok podoczodołowych, kichanie,
trudności z oddychaniem,
biegunka.

Padnięcia mogą być nagłe, bez widocznych objawów sygnalizujących zakażenie. Śmiertelność może
dochodzić do 100%. Przy zakażeniu wirusem grypy o niskiej zjadliwości mogą wystąpić objawy
(raczej łagodne) ze strony układu oddechowego, depresja, biegunka, zmniejszona produkcja jaj u
niosek aż do zaniku, osłabienie, stroszenie piór i gorączkę. Zakażone ptaki wydalają duże ilości
wirusa z kałem, w wydzielinie z oczu i dróg oddechowych. Przedłużająca się choroba powoduje
wzrastające przekrwienie, głównie na gardle, tchawicy, żołądku i tłuszczu w okolicy serca oraz
podskórne obrzmienie na głowie i nogach zwierząt.

Gatunkami drobiu, które charakteryzują się dużą wrażliwością na zakażenie wirusem grypy ptaków i
występowanie klinicznej postaci choroby są kury i indyki. Podobną, aczkolwiek nieco mniejszą
wrażliwością charakteryzują się perliczki, przepiórki, bażanty i kuropatwy. Gatunkami drobiu, które
wykazują podatność na zakażenie wszystkimi szczepami wirusa ptasiej grypy są  kaczki i gęsi, ale
tylko niektóre bardzo zjadliwe wirusy wywołują u nich kliniczną postać choroby. Największą
odpornością na grypę ptaków charakteryzują się strusie, gdzie do upadków dochodzi u 20-30%
zainfekowanej populacji. W przypadku emu objawy kliniczne i upadki nie występują praktycznie w
ogóle.



Objawy u ludzi

Ptasia grypa u ludzi wywołuje objawy podobne do tych spowodowanych zwykłą grypą:

gorączka,
kaszel,
ból gardła,
bóle mięśni, stawów,
zapalenie spojówek,
ataksja.

W ciężkich przypadkach może także powodować problemy z oddychaniem oraz prowadzić do
zapalenia płuc.
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