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NIKt nie jest za mtody,
by poznac swoje prawa

Nikt nie jest za mtody, by poznac swoje prawa. W jaki
jednak sposdb poruszac z dzieckiem wazne tematy?
Jak opowiadac o jego wtasnych prawach? O prawie
do tozsamosci, leczenia i opieki, schronienia i bez-
pieczenstwa, o prawie do rownosci? Odpowiedz jest
prosta - jezykiem dziecka.

Prawa dziecka a rodzaje zabaw

,Nie to wazne, w co sie bawic, a jak i co sie przy
tym mysli i czuje. Mozna sie rozumnie bawic
lalka, a gtupio i dziecinnie gra¢ w szachy. Moz-
na ciekawie i z fantazjg bawic¢ sie w straz,
pociag, polowanie, w Indian, a bezmyslnie
czytac¢ ksigzki”* - mawiat Janusz Korczak.
Jardwniez uwazam, ze nie ma gtupich zabaw.
Kazda zabawa moze czegos nauczy¢. Wazne
jest, jak podejdzie do tematu nauczyciel. Po-
przez zabawe, gre ruchowa, zadanie plastycz-
ne, teatrzyk, pogadanke czy na podstawie
bajki edukacyjnej mozna przekaza¢ wazne
i trudne tresci w sposéb przykuwajacy uwage,
wzbudzajacy refleksje i zapadajacy w pamieci.

1 J. Korczak, Wybor pism, t. 4, Warszawa 1958, s. 50.
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Prawa dziecka oczami dziecka

Janusz Korczak, na ktérego stowa sie powotuje, byt prekur-
sorem tworzenia praw dziecka. To on moéwit o prawie do sza-
cunku, prawie do tajemnicy czy prawie do edukacji poprzez
zabawe. Dopiero jednak Konwencja o prawach dziecka,
uchwalona przez ONZ 20 listopada 1989 roku, usankcjo-
nowata prawa dzieci. Porusza ona wiele waznych kwestii:
prawa do zycia, tozsamosci i wychowania w rodzinie, prawo
do informacji i prywatnosci, ochrony przed przemoca i kon-
fliktem zbrojnym czy prawo do edukacji. Az czterdziescidwa
artykuty wymieniajg najistotniejsze prawa kazdego dziecka,
niezaleznie od jego pochodzenia, ptci czy religii. Ale jak po-
wiedzie¢ w prosty sposéb o prawach dziecka przedszkola-
kowi? Proponuje skupi¢ sie na wybranych prawach i poroz-
mawiac o nich gtebiej. Dobrym pretekstem beda swiatowe
obchody poszczegdlnych $wiat, np. Swiatowy Dzien Wody
(22 111), Swiatowy Dzietr Zdrowia (7 1V), Dzierr Pomocy Hu-
manitarnej (19 VII1), Swiatowy Dzien Tolerancji (16 1X). Po-
czatkowo mozemy zaznajomi¢ przedszkolaki z najwazniej-
szymi tematami. Ponizej przedstawiam kilka sposobdéw na
wprowadzenie dzieci w obszar zagadnien zwigzanych z ich
prawami.

Moja okolica - moje prawa
To zadanie przyblizy przedszkolakom najwazniejsze pla-

cowki publiczne w okolicy i uzmystowi, jakie prawa ma kaz-
de dzieckoi jaka instytucja stoi naich strazy.

SZPITAL

Sposob realizacji: Na duzej kartce papieru nauczy-
ciel rysuje kontur swojej okolicy (miejscowosci lub dziel-
nicy miasta). Nastepnie prosi dzieci, zeby wskazaty,
gdzie na mapie powinny zaznaczy¢ szkote/przedszko-
le, przychodnie, biblioteke, ratusz lub urzad gminy, ko-
Sciot, poczte, sklep spozywczy, posterunek policji, remize

strazacka, plac zabaw itp. Najlepiej, jesli stworzenie
mapy poprzedzajg spacery tematyczne, podczas kto-
rych dzieci we wtasnym notesie samodzielnie zazna-
czaja (rysuja schematycznie) wszystkie powyzsze
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punkty. Moment nanoszenia na wspdlna mape bedzie wte-
dy tatwiejszy. Kiedy mapa bedzie ukoriczona, prowadzacy
eksponuje kartoniki z wypisanymi prawami dziecka i zache-
ca swoich podopiecznych, by powiedzieli, jakie prawa pa-
sujg do miejsc zaznaczonych na mapie. Na przyktad szkota/
przedszkole realizuje prawo do edukacji, biblioteka czy ra-
tusz - prawo do informacji, w przychodni lub szpitalu dziec-
ko ma zagwarantowane prawo do opieki zdrowotnej,
w parku/na placu zabaw zas prawo do wypoczynku. Na ko-
niec mozna porozmawiac o tym, czy dzieci odkryty jakies
nowe prawa, Czy cos je zaskoczyto.

Jamam prawo - Ty masz prawo

O prawach mozna tez opowiedzie¢ poprzez ksigzke. Na pol-
skim rynku wydawniczym istnieje wiele ciekawych pozycji,
ktore mozna poczytac¢ wspdlnie z dzie¢mi, a pdzniej zaini-
cjowac pogadanke. Ponizej przedstawiam trzy najciekawsze
moim zdaniem pozycje:

e Mam prawo!” Grzegorza Kasdepkego (National Geo-
graphic, Warszawa 2007) - to wciagajace przygody
grupki uczniéw przygotowujacych sie do szkolnego
przedstawienia. Kazdy rozdziat to dawka humoru i wie-
dzy o waznych dzieciecych prawach.

e ,Mam prawo i nie zawaham sie go uzy¢” Joanny Olech
(Wytwornia, Warszawa 2014) - to kilka historii napisa-
nych w oparciu o bohateréw znanych dzieciecych bajek:
Czerwonego Kapturka czy dziewczynke z zapatkami.
Dziecko nie tylko poznaje swoje prawa, ale otrzymuje
mocny komunikat, co nalezy robic i mowic, by o swoje
prawa zawalczyc.

e ,Maty Obywatel Swiata” Moniki Mitowskiej (Fundacja
CultureLab, Warszawa 2018) - to wspaniate przygody
trzech zwierzatek: Kotki Toli, Psa Urwisa i Séwki Poli,
dzieki ktorym dziecko dowiaduje sie o prawie do edu-
kacji, rownosci czy ochrony zdrowia.

Mam swoje imie

Dzieki rozmowie dzieci odkryja, dlaczego tak wazne jest
posiadanie wtasnego imienia.

Sposdb realizacji: Przedszkolaki siedzg w kregu i otrzy-
muja wizytowki ze swoim imieniem. Nastepnie kazdy czy-
ta swoje imie. Nauczyciel zadaje pytaniaiinicjuje rozmowe:
Czy lubicie swoje imie, a jesli tak to dlaczego? Czasami zamiast
imion uzywamy przezwisk lub skrétéw. Jesli masz takie prze-
zwisko, to powiedz, jak ono brzmi i czy je lubisz? A moze wsrdd
twoich przyjaciot lub w twojej rodzinie wystepujq przezwiska?
Co one oznaczajq i skqd sie wywodzq? Na koniec prowadzacy
porusza istotne kwestie: Posiadanie imienia jest bardzo waz-
ne. Jak wyglgdatyby zajecia w przedszkolu, gdybyscie wszyscy
mieli jedno, takie samo imie? A co by sie dziato, gdyby nikt nie miat
zadnego imienia? Tego samego dnia nauczyciel moze przeka-
zac rodzicom informacje z prosba o tym, aby porozmawia-
li z dzie¢mi na temat imion w rodzinie: Dlaczego wybrali takie,



Planvjesz ajgcio
0 prawach dziecka?

Siegnij po nasze propozycje dotaczone
do biezacego numeru miesiecznika

Prawa dzieci

(st. Karolina Gawlik, muz. Piotr Opatowicz)

Ref. Dzieci swoje prawa maja, /2x
teraz wszyscy je poznaja.

Mam prawo ze swoja rodzing by,

w swoim kraju godnie, bezpiecznie zy¢

i miec swoje miejsce, by w nim schronic sie,
a gdy zachoruje, by ktos leczyt mnie.

Ref. Dzieci swoje prawa maja, /2X
teraz wszyscy je poznaja.

Moge swoje zdanie i sekrety mied,

bawié, uczyc sie, gdy tylko mam ched.

Ja mam swoje prawa, prosze, szanuj mnie,
kochaj i przytulaj, kiedy jest mi zle.

Ref. Dzieci swoje prawa maja, /2x
teraz wszyscy je juz znaja.
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a nie inne imie? Czy to w rodzinie cos znaczy? Czy byty nietypowe
imiona w rodzinie? Jesli w grupie sg dzieci cudzoziemcow, war-
to dowiedziec sig, jak brzmiato ich imie w ich ojczystym kraju (cze-
sto dzieci przystosowuja brzmienie do polskich warunkéw).

JesteSmy rozni - jesteSmy réowni

Niektore cechy fizyczne, jak i zainteresowania, sg tozsame dla
wiekszosci dzieci. Niektére cechy wyrdzniaja jednych. Kazde
dziecko ma inne predyspozycje, zdolnosci i zainteresowania. To
czyni je wyjatkowymi osobami, ale réwnie waznymi jak kazde
inne dziecko. Poprzez zabawe przedszkolaki zobaczg, ze sa réz-
ne, ale takze rowne.

Sposéb realizacji: Dzieci stojg w okregu i trzymaja sie za rece.
Nauczyciel mowi np. dzieci, ktére majq 6 lat... / chtopcy / dzieci po-
siadajqce rodzenstwo... / dzieci, ktére znajq inny jezyk... / dzieci, ktore
urodzity sie latem... / dzieci, ktére zaktadajq czasem spodnie... / dzieci,
ktdre majq dtugie wtosy... Jesli przedszkolak utozsamia sie zdanym
stwierdzeniem, wchodzi do srodka kétka. Gdy lista prowadzace-
go sie wyczerpie, moze poprosi¢ przedszkolaki, zeby wymyslity
inne cechy lub zainteresowania, mogace pokazac réznice i po-
dobienstwa w grupie. Po skonczonej zabawie nauczyciel prze-
prowadza dyskusje, zadajac pytania: Czy grupa w srodku zawsze
liczyta tyle samo osob? Czy chtopcy i dziewczynki nalezeli do tych sa-
mych grup? Czy zawsze spodziewaliscie sie, kto stanie w srodku koét-
ka? Ktéra grupa najbardziej was zaskoczyta? Czy ktos z was stat
samotnie w kétku?

Po zadaniu pierwszego zestawu pytan nauczyciel podkresla,
ze kazde dziecko ma prawo do tego, by byc¢ soba. Kolejne pytania
moze kierowac bezposrednio do wybranej osoby: Co wyrdznito cie
sposrdd innych dzieci? Jakie masz cechy wspdlne z innymi dzie¢mi?
Dlaczego jest wazne, by by¢ sobg? Na koniec prowadzacy proponuje,
aby dzieci narysowaty te ceche, ktérag bardzo w sobie lubia, a kto-
ra zarazem wyroznia je sposrod innych przedszkolakow. m
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